Curriculum di Paolo Violante

Nato a Pescara il 13/07/°58, in possesso dei seguenti titoli:

Ideatore delle metodologie DYSMOFIT®, DYSMOTRAIN®, IDRODYSMOFIT®,
IDRONEUROFIT® per il trattamento dei paramorfismi in palestra ed in piscina.

Maturita classica

Tirocinio come allenatore di calcio e relativa preparazione atletica presso alcune societa
dilettantistiche regionali di 2a categoria — 1976/ 77

Certificazione di allievo istruttore di nuoto e pallanuoto (F.I.N.- C.O.N.I. -’80/ ‘81). Relatori: prof.
Catalini — prof. D’Altrui — dott. Sodano — primo classificato — 3030 — lode della commissione

Qualifica abilitante di istruttore — preparatore atletico F.I.N. C.O.N.I. — (Sotto il patrocinio della
Scuola dello Sport di Roma — 2° livello — ‘82). Relatori: prof. Catalini — prof. D’Altrui — prof. Rossi —
dott. D’Amico — primo classificato — 30/30 e lode della commissione

Corso biennale di Chinesiologia applicata ai paramorfismi — tecniche natatorie rieducative, presso
il centro sportivo le Naiadi — (Sotto il patrocinio della Scuola dello Sport — C.O.N.I. ’82 -‘83)
Relatori: prof. Tritapepe — M° La Galla — dott. Cesinaro — fra i migliori del corso

Giudice effettivo F.I.D.A.L.- C.O.N.I. ('81 -'84)

Stage nazionale sulle tecniche di allenamento nell’agonismo — (Scuola dello Sport — C.O.N.I.
Roma ‘83). Relatori: all. Carrozza — prof. Tritapepe — dott. Impronta — fra i primi classificati

Corsi di formazione e specializzazione per idroterapia riabilitativa su handicap grave di pertinenza
neurologica — Fondazione Paolo VI — Penne (PE) — Docenti: dr. Terenzio — dr. Scassa — dr.
Agresta — dr. Dianni — ("91-'93)

Diploma nazionale istruttore body building 1° livello C.S.E.N. — C.O.N.I. (‘96) — primo classificato —
30\30 — lode della commissione

Nomina di settore: delegato regionale ginnastica artistica C.S.E.N. C.O.N.I. (‘96)

Diploma istruttore di Fitball® C.S.E.N. C.O.N.I. (‘96) Relatrice: Prof.ssa Righetti

Diploma istruttore di aerobica 1° livello C.S.E.N. C.O.N.I. Relatrice M° Savoie ('96)

Master nazionale per dirigenti sportivi C.S.E.N.- C.O.N.I. presso il centro Universitario di
Economia Nazionale — Salerno — (‘97). Relatori: dott. prof. Mallamaci — cardiochirurgo universita di
Malta — Dott. Lamberti — Lode della commissione —

Diploma nazionale istruttore body building 2°livello C.S.E.N.- C.O.N.I. (‘97) — HONORIS CAUSA

Nomina di settore: assistente-docente in commissione, nei corsi per istruttori di fithess e body
building C.S.E.N.-C.O.N.I. (‘97).

Nomina di settore: docente nazionale corsi di formazione dellEnte C.S.E.N. C.O.N.l,, idonei a
conseguire qualifiche di istruttore sportivo nelle varie discipline (‘99).

Diploma nazionale 3° livello Maestro di fitness C. S. E. N. — C.O.N.l. Roma — HONORIS CAUSA
('99)

Diploma nazionale di personal trainer C.S.E.N. C.O.N.I. ('99) HONORIS CAUSA

Master nazionale in medicina preventiva sulla bioelettronica e le sue applicazioni, presso le terme
di Bormio (SO). Relatori: dott.ssa Covelli — dott. Ceresa. ('99) miglior intervento del corso — lode
della commissione

Master in Chinesiologia — Washington DC -’99 — N.S.P.A

Fitness Instructor Certification — Gallery Place — Washington DC —'99

Corso di aggiornamento su osteoporosi e menopausa, indetto dall’'Universita degli studi del Molise



Relatori dr. Aiello — prof. Crosignani (Campobasso — Ott. 01)

Corso per tecniche Mezieres e Souchard — Lugano — Svizzera — 2003

Corso per Ipnologia di base su utenti mielolesi — Milano — Clinica Mayer — 2005
Massaggiatore Sportivo C.S.E.N. — C.O.N.l. Honoris Causa — Milano, Novembre 2006

Stage per riabilitazione psico — motoria su cerebrolesi gravi — Roma — ospedale S. Alessandro —
2008

Stage per il trattamento di tetraplegici e malati terminali — Roma ospedali riuniti — 2009

Stage per il trattamento di utenti psichiatrici e loro percorso chinesiologico — Centro congressi
Ergife — Roma — 2009

Stage in lingua inglese sul metodo Dysmofit presso il centro sportivo Leisure Fit a Windsor —
Londra — Dicembre 2009

Stage su malattie neuromotorie e loro possibile trattamento in acqua — Centro congressi Ergife —
Roma 2009

Docente di Idrochinesi presso strutture convenzionate MSP C.O.N.l. a Perugia

Docente nel convegno annuale Professionista del Centro Fitness organizzato da Msp Italia — Coni
& Dottorfitness con il patrocinio del corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive — Universita di
Perugia — 2008 — 2014

Responsabile didattico dei corsi di Idrochinesi,Ginnastica POSTURALE, Ginnastica antalgica e
preventiva M.S.P. — C.O.N.L.

Relatore esterno in sessioni di laurea su Idroneurofit, presso I'Universita degli studi di Perugia —
Scienze motorie e sportive

Direttore tecnico responsabile del corso di Chinesiologia applicata ai paramorfismi DYSMOFIT(r)
strutturato in tre livelli annuali e riservato ai laureati in scienze motorie, diplomati I.S.E.F. e tecnici
federali del C.O.N.I.

Gia coordinatore del corso di Idrochinesi Msp Italia /Coni & Dottorfitness presso le terme di Ischia
(NA), hotel Regina Isabella — Ottobre 2010

Docente area nord est A.S.C. — C.O.N.I.
Direttore tecnico della Scuola di Chinesiologia Dysmofit per la provincia di Treviso

Direttore tecnico della scuola di Chinesiologia Dysmofit in Austria (corrispondente estero Barbara
Di Muzio

Direttore tecnico della scuola di Chinesiologia Dysmofit in Slovenia, Croazia e Russia
(corrispondente estero Marino Scrignar

Direttore tecnico della scuola di Chinesiologia Dysmofit in Svizzera — Locarno — (corrispondente
estero Jolanta Buracchio)



